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WASH

01

L I F E  /  001

손 씻기의 빈틈 세 곳
손바닥 밖까지 거품을 보내세요.

01

손등

양손의 바깥 면도 문질러요.

02

손가락 사이

깍지를 끼듯 사이를 씻어요.

03

손톱 주변

손끝과 손톱 아래도 챙겨요.

공공자료 기반 건강정보

일반 정보이며 개인별 진단·처방이 아닙니다.

CDC · Handwashing
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