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환기 전 바깥 확인
창문을 열기 전에 살필 환경.

WINDOW

01 바깥 공기

대기질과 주변 오염원을 확인해요.

02 안전

창문과 방충망 상태를 살펴요.

03 실내 상황

요리 등 오염이 생기는 일을 고려해요.

공공자료 기반 건강정보

일반 정보이며 개인별 진단·처방이 아닙니다.
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