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더위에 혼자 두지 않기
주변의 안부도 확인해요.

D A I LY  R E C E I P T  /  1 3 2CHECK

01
취약한 사람

더위에 민감한 가족을 살펴요.

02
연락

혼자 지내는 사람과 연락할 계획을 세워요.

03
실내

시원하게 지낼 방법을 확인해요.

공공자료 기반 건강정보

일반 정보이며 개인별 진단·처방이 아닙니다.
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