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FLAVOR

F O O D  /  040

맛의 이름과 성분 정보
과일 맛이라는 말 다음에 볼 것.

01 원재료

어떤 재료가 들어 있는지 확인해요.

02 영양

당류 등 표시를 함께 봐요.

03 용량

먹는 양까지 살펴요.

편집부 기록·계획 양식

기록 예시이며 진단·평가 도구가 아닙니다.

편집부 · 기록 양식
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